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Non è raro che anche i migliori meditatori sperimentino qualcosa che viene sperimentato 
anche da meditatori avanzati o nuovi.

Questa potrebbe essere una situazione in cui mediti e noti che non avanzi ulteriormente 
come avresti potuto fare in precedenza. Questo può essere un rallentamento o addirittura 
sembrare un arresto. La quantità di tempo impiegata da questi livelli può variare e in alcuni 
casi potrebbe spaventare qualcuno o instillare forti dubbi sul loro progresso. Pertanto ho 
bisogno di spiegare perché questo accade e che sì, NON dovresti essere preoccupato. 
Questi possono durare da settimane, a mesi, in rari casi, fino a 2 o 3 anni.

Certo, questi potrebbero non essere tutti, ma nel proprio lungo viaggio, si potrebbe 
sperimentare quanto sopra, quindi bisogna essere pronti a contrastare anche questo. Le 
radici di questo sono anche nell'Alchimia e rivelate nei Tarocchi. Se controlli i Denari, 
vedrai il 7 di Denari, vedrai un uomo che ha fatto tutto in meditazione [7 simboleggia 
anche i 7 chakra in un'interpretazione che possiamo dare] ma è seduto lì depresso a 
guardare l'albero che ha piantato.

Quindi, questo è seguito da 8 di Denari, che è fondamentalmente lo stesso tipo di uomo, 
invece di stare seduto lì depresso a lamentarsi per la mancanza di progressi o essere 
bloccato, sta semplicemente continuando il suo lavoro felicemente. Quindi, in un salto di 
livelli, abbiamo 9 e 10 di Denari, che sono i principali livelli di successo. Ma solo pochi 
livelli prima, l'aspirante era solo bloccato in una carreggiata e apparentemente non andava 
da nessuna parte.

Generalmente questa situazione può ruotare attorno a molti fattori e spesso è planetaria. 
In effetti, finora non ho trovato un'altra causa più dei pianeti per causare questo. Quindi 
alcune persone, a seconda di quali transiti potrebbero sperimentare, probabilmente non 
riusciranno nemmeno a sperimentarlo, ma una volta ogni due decenni.

Inoltre, a causa della mancanza di conoscenza su come funziona la meditazione in modo 
progressivo, potresti pensare di sbattere contro un muro, ma presto potrebbe accadere il 
contrario. Lasciatemi spiegare.

La meditazione, o gran parte di essa, ruota attorno al nutrire l'anima e farla avanzare. 
Questo, si somma dopo un po', e gli effetti si sommano l'uno sull'altro.

Ho attraversato solchi simili come tutti gli altri, dove ci sono voluti anni per superare una 
barriera precedente o passare al livello successivo. Fondamentalmente, ciò implicava 
semplicemente essere stabilmente al di sopra del livello già raggiunto in precedenza e 
rimanere lì per un po'.

Non smettendo mai, mi assicuravo sempre di fornire all'anima ciò di cui aveva bisogno per 
avanzare ulteriormente. A volte, mi sembrava di non fare nulla o non molto perché non si 
stavano facendo ulteriori progressi "davanti ai miei occhi". Ma come si è scoperto, questi 
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anni in cui sembrava che nulla si stesse muovendo molto oltre, erano in realtà gli anni di 
meditazione più cruciali per la nuova nascita, causando in seguito una crescita aggiuntiva 
composta e una crescita esponenziale.

Dopo un po', tutto questo ti raggiunge. Questa è solo un'altra legge della vita al lavoro, ma 
a causa della mancanza di percezione sui flussi naturali, non la capiamo.

Gran parte dell'attività della vita avviene al di sotto del regno dell'evidenza e 
dell'esperienza. Entri in una foresta piantata di recente e potresti non vedere nulla in 
superficie. Tuttavia, poiché tutte le condizioni preliminari della vita sono soddisfatte, sotto 
la terra potrebbe esserci un boom di vita. Alla fine, inizi a vedere le prime piante appena 
nate e tra dieci o vent'anni avrai un'incredibile foresta piena di vita.

Tutto questo è iniziato dagli anni in cui hai davvero camminato nella foresta e ti sei chiesto 
se questa merda valesse davvero il tuo tempo.

Tuttavia, dopo che sono trascorsi periodi specifici, tutto il lavoro torna a te. È come 
piantare cose su un campo. Per metà dell'anno non vedrai nulla, e forse per il prossimo 
anno vedrai solo i primi risultati dei tuoi sforzi. Molti li deridono perché non vedono le cose 
a lungo termine. Come ha detto un antico filosofo in Grecia, Platone, “l'inizio è la metà del 
tutto”.

Ciò che molte persone descrivono come "bloccato", è spesso attribuito a queste cause 
seguenti:

1. Pianeti che potrebbero impedirti di sperimentare alcune cose in questo momento 
[normale, passa sempre e le meditazioni si accumulano comunque]. Un sacco di 
Saturno può mettere molto peso sul sistema. Tuttavia, Saturno ricompenserà gli 
sforzi di qualsiasi cosa, e quando è lontano da te, crescerai con un effetto 
composto se hai meditato attraverso questi transiti.

2. Certi livelli di sviluppo in cui l'anima entra in uno stato di incubazione. Questo è 
come generare per una nuova nascita. Man mano che si tiene il bambino fornito 
[l'anima], alla fine raggiungerai un nuovo checkpoint e talvolta, abbastanza 
"improvvisamente". Potresti faticare per questo per 355 giorni e accadrà negli ultimi 
10 giorni.

3. In rari casi, maledizioni o altro [che puoi facilmente rimuovere con il FRTR e con 
una pulizia adeguata. Inoltre, gli Dèi o una lavorazione magica assisteranno qui se 
la situazione è molto serio].

4. Il bisogno di nuove conoscenze. Ora, questo è un po' raro e dovrebbe riguardare 
solo i meditatori avanzati. Ma a questo livello, ci si aspetta che le persone ricevano 
anche una guida per fare le meditazioni appropriate e avanzare nella direzione 
successiva. Questa conoscenza in genere ti arriverà quando è il momento per te 
personalmente di passare al livello successivo del tuo avanzamento. Questo è un 
livello serio di cose. Tutti gli elementi costitutivi per questo sono già in GdS e 
potresti aver bisogno, ad esempio, di lavorare su altre parti della tua anima mentre 
avanzi e così via.

In chiusura con la meditazione, non sei mai veramente bloccato. Quando le meditazioni 
vengono fatte, VENGONO fatte e vengono applicate alla tua anima.



Un filosofo cinese il cui nome ora mi sfugge, ha detto che quando pianti un seme, non lo 
estrai ogni singolo giorno per giudicare se è cresciuto. Deve essere lasciato solo per 
crescere se stesso, al buio, e dove non lo vedi. Devi solo annaffiarlo. Lo stesso vale per 
l'anima e lo spirito umani negli esempi di dover resistere alcuni periodi di attesa e altri 
passi in cui stai effettivamente scalando la montagna ma non hai raggiunto il tuo prossimo 
checkpoint.

Alla fine, ovviamente, vedrai il primo germoglio del seme, l'albero sopra il suolo, e poi la 
ricompensa, fino a diventare un enorme albero. Ma la maggior parte delle persone non 
aspetta molto e quindi lascia i semi senz'acqua.

La chiave qui è questa: continua ad avanzare al tuo ritmo e livello, e tutto si unirà. Abbi 
fede nel lavoro che stai facendo.
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